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急性心肌梗死患者血清外连素水平及临床意义 *
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摘要 ：目的  探讨急性心肌梗死患者血清外连素水平及其与病情严重程度和预后的关系。方法  选取

2017 年 1 月—2017 年 12 月衢州市人民医院收治的急性心肌梗死患者 80 例作为心肌梗死组，同期该院健康者

体检的 80 例作为对照组。收集两组患者的临床资料与随访资料，测定血清外连素、心肌型肌酸激酶同工酶

（CK-MB）、心肌肌钙蛋白Ⅰ（cTnI）水平。结果  心肌梗死组患者血清外连素、CK-MB 及 cTnI 水平高于

对照组（P  <0.05）。心肌梗死组不同冠状动脉狭窄程度患者血清外连素、CK-MB、cTnI 水平和 Gensimi 积

分比较，差异有统计学意义（P <0.05）；中度和重度患者血清外连素、CK-MB、cTnI 水平和 Gensimi 积分高

于轻度患者（P <0.05），重度患者血清外连素、CK-MB、cTnI 水平和 Gensimi 积分高于中度患者（P <0.05）。

心肌梗死组患者血清外连素与 CK-MB、cTnI 及 Gensimi 积分呈正相关（P  <0.05）。心血管不良事件组血清

外连素、CK-MB、cTnI 水平及 Gensimi 积分高于非心血管不良事件组（P  <0.05）。结论  急性心肌梗死患

者血清外连素水平升高，血清外连素水平升高程度与病情严重程度和心血管不良事件有关。
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Serum vitronectin level in patients with acute myocardial 
 infarc-tion and its clinical significance*
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Abstract:  Objective  To investigate the serum vitronectin level in patients with acute myocardial infarction 
and its relationship with severity and prognosis.  Methods  Eighty patients with acute myocardial infarction who were 
hospitalized were selected as the myocardial infarction group, and 80 physical examinations of the same period were 
selected as the control group in the Department of Cardiology from January 2017 to December 2017. The clinical data 
and follow-up data were collected. The serum vitronectin, CK-MB and cTnI levels were determined.  Results  The 
serum levels of vitronectin, CK-MB and cTnI in the myocardial infarction group were higher than those in the control 
group (P < 0.05). Comparison of serum levels of ubiquitin, CK-MB, cTnI and Gensimi scores in patients with different 
degrees of coronary artery stenosis was significantly different (P < 0.05); compared with the mild patients, the serum 
vitronectin, CK-MB, cTnI levels and Gensimi scores were elevated in the moderate and severe patients; compared with 
moderate patients, the serum vitronectin, CK-MB, cTnI levels and Gensimi scores were elevated in severe patients. 
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心脑血管疾病是我国居民死亡的首要疾病，急性

心肌梗死是心血管疾病死亡的主要原因 [1-2]。外连素是

一种糖蛋白，介导细胞黏附、聚集、细胞凋亡、调节

补体、纤溶及凝血等病理生理过程 [3-4]，通过对平滑肌

细胞增殖、巨噬细胞黏附，以及凝血、血栓形成的影

响参与动脉粥样硬化等多种心血管疾病的发生、发展 [5]。 

动脉粥样斑块破裂可导致血栓形成，促进急性冠状动

脉综合征的发生。因此，推测外连素在急性心肌梗死

发病中具有重要意义。

1    资料与方法

1.1    一般资料

选取 2017 年 1 月—2017 年 12 月衢州市人民医

院收治的急性心肌梗死患者 80 例作为心肌梗死组，

同期本院健康体检者 80 例作为对照组。急性心肌梗

死的诊断标准，参照中华医学会心血管病学分会急性

心肌梗死的诊断标准 ：①缺血性胸痛病史 ；②心电图

动态演变 ；③心肌梗死心肌标记物动态变化，血清肌

钙蛋白水平高于正常高限 2 倍。具备上述 3 项中 2 项

则诊断为急性心肌梗死。纳入标准 ：①心肌梗死组患

者符合急性心肌梗死诊断标准、发病时间 <12 h ；对

照组经病史、心电图、心肌标志物及冠状动脉造影等

证实无心肌梗死病变。排除标准 ：①孕妇及哺乳期女

性 ；②近期服用抗凝药物 ；③自身免疫性疾病、甲状

腺疾病、恶性肿瘤、脑卒中、外周血管疾病及严重肝

肾功能异常。本研究通过本院伦理委员会批准，患者

及其家属知情同意。

1.2    方法

收集患者年龄、体重指数、性别、吸烟、高血压

及糖尿病等一般资料。心肌梗死患者随访 6 个月 ：记

录心血管不良事件发生情况（发生心血管不良事件者

24 例，未发生心血管不良事件者 56 例），心血管不良

事件包括充血性心力衰竭、心室颤动、室性心动过速、

心源性休克、再发心肌梗死及猝死。

1.2.1      血清外连素、心肌型肌酸激酶同工酶（MB 

isoenzyme of creatine kinase , CK-MB）及心肌肌钙蛋

白Ⅰ（serum troponin Ⅰ , cTn Ⅰ）水平测定    心肌

梗死患者入院即刻、体检者体检当天清晨抽取静脉血

5 ml，3 000 r/min 离心 20 min，留取血清。采用酶联

免疫吸附（enzyme linked immunosorbent assay, ELISA）

法测定血清外连素和 cTn Ⅰ水平（ELISA 试剂盒购自

美国 Sigma 公司），CK-MB 采用荧光免疫法测定。

1.2.2      冠状动脉病变狭窄程度积分    心肌梗死患者

入院后进行冠状动脉造影，采用 Gensini 计分系统评

定冠状动脉血管病变狭窄程度。根据 Gensimi 计分将

急性心肌梗死患者分为轻度、中度、重度 ：Gensimi

计分≤ 40 分为轻度 ；41 ～ 79 分为中度 ；Gensimi 计

分≥ 80 分为重度。

1.3    统计学方法

数据分析采用 SPSS 20.0 统计软件。计量资料以

均数 ± 标准差（x±s）表示，比较用 t 检验或方差分

析，进一步两两比较用 LSD-t 检验 ；计数资料以构成

比或率（%）表示，比较用 χ2 检验 ；相关性分析采

用 Pearson 法。P <0.05 为差异有统计学意义。

2    结果

2.1    两组一般资料比较

两组年龄、体重指数、性别、吸烟、高血压、糖

尿病及高脂血症等一般资料比较，差异无统计学意义

（P >0.05）。见表 1。

2.2    两组血清外连素、CK-MB 及 cTn Ⅰ水平 
比较

两组血清外连素、CK-MB 及 cTn Ⅰ水平比较，

经 t 检验，差异有统计学意义（P <0.05）；心肌梗死组

患者血清外连素、CK-MB 及 cTn Ⅰ水平高于对照组。

见表 2。

2.3    心肌梗死组不同冠状动脉狭窄程度患者血清外
连素、CK-MB、cTn Ⅰ水平和 Gensimi 积分比较

不同冠状动脉狭窄程度患者血清外连素、CK-

MB、cTn Ⅰ水平和 Gensimi 积分比较，经方差分析，差

The serum vitronectin in the myocardial infarction group was positively correlated with CK-MB, cTnI and Gensimi 
scores (P  < 0.05). The serum vitronectin, CK-MB, cTnI levels and Gensimi scores in the cardiovascular adverse 
event group were higher than those in the non-cardiovascular adverse events group (P  < 0.05).  Conclusions  The  
serum vitronectin level is elevated in patients with acute myocardial infarction. The level of serum vitronectin is 
associated with severity of the disease and cardiovascular adverse events.

Keywords:  myocardial infarction; creatine kinase, MB form; troponin I; prognosis
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异有统计学意义（P  <0.05）；中度和重度患者血清外

连 素、CK-MB、cTn Ⅰ 水 平 和 Gensimi 积 分 高 于 轻

度，重度患者血清外连素、CK-MB、cTn Ⅰ水平和

Gensimi 积分高于中度。见表 3。

2.4    心 肌 梗 死 组 患 者 血 清 外 连 素 与 CK-MB、
cTn Ⅰ及 Gensimi 积分的相关性分析

心肌梗死组患者血清外连素与 CK-MB、cTn Ⅰ

及 Gensimi 积分呈正相关（P <0.05）。见表 4。

表 1    两组患者一般资料比较    （n =80）

组别
年龄 /（岁，

x±s）

体重指数 /（kg/m2，

x±s）
男 / 女 / 例 吸烟 例（%） 高血压 例（%） 糖尿病 例（%） 高脂血症 例（%）

对照组 59.43±4.45 24.58±2.26 44/36 32（40.0） 35（43.75） 14（17.50） 11（13.75）

心肌梗死组 58.93±4.36 24.67±2.31 48/32 37（46.25） 41（51.25） 21（26.25） 16（20.00）

t/χ2 值 0.718 0.249 0.409 0.637 0.902 1.792 1.114

P 值 0.474 0.804 0.522 0.425 0.342 0.181 0.291

表 2    两组血清外连素、CK-MB 及 cTn Ⅰ水平比较    

（n =80，x±s）

组别 外连素 /（mg/ml） CK-MB/（ng/ml） cTn Ⅰ /（ng/ml）

对照组 186.52±38.92 4.53±1.47 0.04±0.01

心肌梗死组 382.14±43.27 47.56±3.12 11.24±1.21

t 值 30.064 111.591 82.787

P 值 0.000 0.000 0.000

表 3    心肌梗死组不同冠状动脉狭窄程度患者血清外连素、CK-MB、cTn Ⅰ水平和 Gensimi 积分比较    （x±s）

组别 n 外连素 /（mg/ml） CK-MB/（ng/ml） cTn Ⅰ /（ng/ml） Gensimi 积分

轻度 26 324.15±39.84 37.82±2.97 8.67±1.05 26.54±6.83

中度 27 379.35±44.12 48.51±3.23 13.24±1.17 58.73±8.24

重度 27 436.46±45.12 58.93±3.32 15.64±1.32 118.43±11.65

F 值 44.930 291.960 224.611 689.295

P 值 0.000 0.000 0.000 0.000

表 4    心肌梗死组患者血清外连素与 CK-MB、cTn Ⅰ及

Gensimi 积分的相关性分析

指标 r 值 P 值

CK-MB 0.613 0.000

cTn Ⅰ 0.594 0.000

Gensimi 积分 0.635 0.000

表 5    心血管不良事件组与非心血管不良事件组血清外连素、CK-MB、cTn Ⅰ水平及 Gensimi 积分比较    （x±s）

组别 n 外连素 /（mg/ml） CK-MB/（ng/ml） cTn Ⅰ /（ng/ml） Gensimi 积分

心血管不良事件组 24 452.13±44.76 63.24±3.29 18.57±1.39 125.42±12.13

非心血管不良事件组 56 337.54±42.15 41.64±3.41 9.83±1.24 47.52±8.54

t 值 10.939 26.232 27.855 32.791

P 值 0.000 0.000 0.000 0.000

2.5    心血管不良事件组与非心血管不良事件组血
清外连素、CK-MB、cTn Ⅰ水平及 Gensimi 积分
比较

心血管不良事件组与非心血管不良事件组血清

外连素、CK-MB、cTn Ⅰ水平及 Gensimi 积分比较，

经 t 检验，差异有统计学意义（P <0.05），心血管不良

事件组血清外连素、CK-MB、cTn Ⅰ水平及 Gensimi

积分高于非心血管不良事件组。见表 5。
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3    讨论

急性心肌梗死的最主要原因是冠状动脉内血栓

形成，血栓形成的启动子是内皮细胞的破坏，内皮细

胞的破坏刺激血小板活化 ；血液的高凝状态增加的纤

维素促进纤维网状结构形成，从而形成血栓 [6]。血小

板的活化激活凝血酶、损伤的内皮释放组织因子等启

动凝血级联效应，加速血栓形成 ；红细胞在纤维网状

结构中不断聚集形成稳定的红色血栓 ；随着血栓的不

断壮大而占满整个管腔时，冠状动脉的血流变慢、甚

至停止，导致血管闭塞，从而引起心肌缺血坏死 [7-8]。

外连素由一条单链组成，主要参与细胞黏附、细

胞外基质蛋白水解、凝血等过程，在纤维蛋白溶解和

血栓形成的调节中发挥重要作用 [9]。外连素可通过调

节凝血酶而控制血管损伤部位血栓的形成。研究证实，

外连素在血小板表面分布，可和血小板糖蛋白结合介

导血小板聚集和黏附 ；外连素也可与血小板受体结合

升高血小板表面 P- 选择素水平 [10]。研究发现，外连

素在恶性肿瘤、心血管等多种疾病的发生、发展中发

挥作用 [11]。血清外连素水平对恶性肿瘤的诊断、疾病

进展及预后具有重要的参考价值 [12-13]。研究证实，外

连素参与心血管疾病的发生、发展 [14-15]，如肺血栓中

国大耳白兔肺动脉内皮中外连素水平升高，外连素可

能参与肺血栓栓塞的血栓形成过程 [16]。国外 ASLAN

等 [17] 研究发现，急性心肌梗死患者血清中外连素水平

升高。国内心肌梗死患者血清外连素水平及意义尚不

清楚。

本研究发现，急性心肌梗死患者血清外连素水平

升高，表明外连素可能参与急性心肌梗死的发生、发

展过程，其机制可能为 ：外连素与组织型纤溶酶原激

活抑制剂 -1 复合物，延长循环中组织型纤溶酶原激

活抑制剂 -1 半衰期，抑制凝血酶的激活 ；外连素通

过调节凝血酶控制血栓的形成 ；血小板表面分布的外

连素和血小板糖蛋白结合介导血小板聚集和黏附 ；外

连素与血小板受体结合升高血小板表面 P- 选择素水

平，从而调节血栓的形成，参与急性心肌梗死的发生、

发展。CK-MB 和 cTn Ⅰ是常用的心肌标志物，在心

肌受到损失后升高，急性心肌梗死的诊断中具有重要

意义 [18-19]。Gensimi 积分可反应冠状动脉的狭窄程度 [20]。

冠状动脉狭窄程度越严重血清外连素水平越高，心血

管不良事件患者血清外连素水平高于非心血管不良事

件患者，心肌梗死患者血清外连素与 CK-MB、cTn Ⅰ

及 Gensimi 积分呈正相关。表明外连素在评估急性心

肌梗死病情严重程度及患者预后中具有重要价值。

综上所述，急性心肌梗死患者血清外连素水平升

高，血清外连素水平可作为急性心肌梗死诊断、病情

严重程度及预后评估的潜在标志物。
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